
 

 

参加費 

ストレス解消！ 

健康管理！！ どなたでも大歓迎！ 
当院でも使用されている物理療法。皆さんも一度は使用された事はないでしょうか？ 

物理療法とは生体に物理的刺激手段を用いる療法です。 

当院では牽引療法、温熱療法、電気刺激療法、超音波療法などを使用し、痛みの緩和・傷の治癒促進・

筋肉や靭帯などの組織の柔らかさを出す為に使われます。 

今回はこの物理療法の紹介、治療方法の解説、最新の物理療法を用いた医療を紹介します。 

 電気刺激療法 

 

牽引療法 

 

温熱療法 

 

期日３月１９日(火)１５時～１６時(１０分前にはお越しください。) 

場所今井整形外科医院 旧館 多目的フロア 

参加費無料 

対象どなたでも参加できます。定員：２５名 

申込３月１５日(金)までには、お電話か直接、お申し込み下さい。 

          （定員になり次第締め切りとなります。） 

持ち物筆記用具 

今井整形外科医院 TEL055‐232‐7411 

現代の物理療法、治療効果 

超音波療法 


